
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回のパネルディスカッションのテーマは、「ＳＤＧｓ」です。 

 冒頭で、北海道消費者協会の会長からあいさつがあり、これまでの消費

者運動とＳＤＧｓは関わっているという発言がありました。 

 その後、パネルディスカッションになりましたが、パネリストは、北海

道消費者協会の畠山会長のほか、函館協会の佐藤(秀)会長、旭川協会の渡

邊会長、室蘭協会の阿部会長、岩内協会の佐藤(和)副会長です。 

 まずは、これまでの各消費者協会の活動とＳＤＧｓの関わりを紹介す

ることになりました。 

 旭川協会からは、食品ロスに関するアンケート、食品ロスを防ぐレシピ

の開発、食品ロスを減らすアイディアの集積などが、北海道消費者協会会長（釧路協会）からは、食品ロスに関

する実態調査、フードドライブ（家庭で余った食品を集めて寄付すること）の取組み、消費者大学の取組み、室

蘭協会からは、フードドライブの取組み、くらしの講座の取組み、岩内協会からは、繊維リサイクルの取組み、

函館協会からは、消費者大学の取組みなどが紹介されました。 

 次に、今後取組みたいことについて紹介することになりました。 

 岩内協会からは、リサイクル運動、ゴミの経験活動、旭川協会からは、農業

や野菜作りの実践、室蘭協会からは、気候変動の対策、例えばＣＯ２削減、函

館協会からは、会の主要目標にＳＤＧｓを加えること、道協会会長からは、消

費者協会の活動では、具体的な期限や数値目標を決めていないことが多いが、

それを決めて活動をするのも良いかもしれないという提案がありました。 

 最後に、パネリスト以外の協会からの質問や意見紹介があり、フードドラ

イブに関する取組み、食品ロスに関する取組み、繊維リサイクルに関する取

組みなどが紹介されました。 

 ＳＤＧｓに関わる活動を含め、非常に前向きな活動に関する紹介が多く、今後の当会の活動に対する有益な示

唆が多くありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021年９月２９日発行 第２４６号 音更町木野西通 17丁目 1番地 

共栄コミセン１階 音更町消費者協会（事務局）TEL・FAX 67-5541 

創立 60周年記念 第 58回北海道消費者大会（Web型） 

パネルディスカッションに参加して 

実施日：2021 年 9月 17日（金）オンライン開催 

メインテーマ 『60周年記念 SDGｓと私たちにできること』 
【基調講演】 演 題「くらしの中にもＳＤＧｓ」〈ビデオ録画〉 
  講 師 慶應義塾大学大学院政策・メディア研究科教授 蟹 江 憲 史 氏 
  演 題「世界の食糧問題と食品ロス削減」〈ビデオ録画〉 
  講 師 食品問題ジャーナリスト 井 出 留 美 氏 
パネルディスカッション〈リモート開催〉 
   ●パネリスト   NPO法人 函館消費者協会 会 長 佐 藤 秀 臣 氏 
    岩内消費者協会 副会長 佐 藤 和加子 氏 
   （一社） 旭川消費者協会 会 長 渡 邊 眞知子 氏 
    室蘭消費者協会  会 長 安 部 益 美 氏 
   （一社） 北海道消費者協会 会 長 畠 山 京 子 氏 
   ●コーディネーター （一社） 北海道消費者協会専務理事 武 野 伸 二 氏 

 

会長代行 副会長 辻 和義 

 

リモート参加：38協会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前回に引き続き、私が弁護士業務をしていく中で、比較的取り扱うことが多い法律問題に

ついて、定期的に紹介をして行きたいと思います。第２回は、相続問題です。 

 

 相続問題で、まず問題となるのは、遺言についてです。 

 相続では、遺言の内容が優先します。ただし、相続には遺留分という権利があり、遺言に

よって遺留分を侵害することはできません。遺留分を侵害された相続人は、遺留分を侵害す

る範囲で遺言は効果がないということを主張することができます。 

 遺言は、法律で厳格に要件が定められており、要件を満たさない遺言は無効です。 

 基本的な遺言は、自筆証書遺言と公正証書遺言です。自筆証書遺言は、全文と日付と氏名

を自署して、押印することなどが要件です。自筆ということは、手書きをするということで、

パソコンで作ることはできません。公正証書遺言は、公証人が作成するもので、公証人はプ

ロですから、要件については公証人に任せれば心配する必要がありません。要件を満たす遺

言が複数ある場合には、新しいものが優先します。 

 遺言の内容の注意点としては、財産目録を過不足なく記載し、どの相続人に、どの財産を

相続させるのかを明記することが重要です。財産をきちんと記載しないと、遺言に出てこな

い財産の扱いについてトラブルになることが危惧されます。 

 また、私は、その遺言に至った理由を書くことを薦めています。それは、相続人が想定し

た分配と異なる場合などに、その理由を書くことで、トラブルを回避できる可能性があるか

らです。なお、法律の要件を満たした遺言であっても、後で行為能力（遺言能力）を争われ

て、無効であると主張されるリスクはあります。 

 具体的には、認知症等の病気によって遺言をする能力がなかったと主張される可能性があ

ります。このリスクを減らすには、認知症等の病気でないという診断書を残しておくとか、

公正証書遺言にするという対策が考えられます。 

 法律上の相続人の範囲は、配偶者のほか、子ども（連れ子は含まない。養子は含む）、直系

尊属（親）、兄弟姉妹です。子どもが先に死亡していた場合は、何代でも孫、ひ孫・・・と下

の代が相続します。兄弟姉妹が先に死亡していた場合は、一代だけ下の代が相続します。 こ

のことを、代襲相続といいます。 

 法律上の相続人は、遺言によって侵害されない遺留分という権利をもっています。この遺

留分は、配偶者、子ども、直系尊属（親）はありますが、兄弟姉妹はありません。    

 そのほか、相続については、寄与分と特別受益という問題があります。寄与分とは、相続

人が、被相続人の事業に関する労務の提供、財産上の給付、被相続人の療養看護等により、

被相続人の財産の維持又は増加に特別の寄与した場合に、遺産分割において増額等の考慮を

することです。特別受益とは、相続人が、遺贈、婚姻・養子縁組・生計の資本として、贈与

を受けた場合に、その贈与を受けた分を持ち戻してから、遺産分割を行うということです。 

 以上は、遺言や相続の基本であり、複雑な問題がありますから、困った時には以上の基本

を基に、弁護士に相談することをお勧めします。 

弁護士の視点～十勝の事件の実情 

弁護士 辻 和義  テーマ 「相続問題」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 消費生活センター・受付件数（9 月 29 日現在）☆ 

   ☺7 月 ２5 件  ☺8 月 ２3 件  ☺9 月  ２８件   令和３年度累計 15２件 

 

 

消費生活の窓 

 広報車による街頭啓発を実施しました 

８月３０日(月)に広報車による街頭啓発を実施しまし

た（主催：音更町消費者被害防止ネットワーク、協力：

音更町）。実施 3 日前に緊急事態宣言が発令されたこと

から、在宅者を狙った手口に 

注意するよう呼びかけました。 

令和３年度上半期 出前講座報告 

消費生活センターだより 47号で「子どものオンラインゲーム課金」を取り上げました 

消費生活センターの

出前講座 

① 6 月 28 日(月) 柳町老人クラブ        参加 23 名 

② 7 月 3 日(土) 民生委員第 4 部会      参加  7 名 

③ 8 月 24 日(火) ケアマネジャー連絡会     参加 39 名 

④10 月 1 日（金）高齢者学級（下音更学級）  ～中止～ 

 

新型コロナウイルス感染拡大による「巣ごもり」の影響もあ

り、スマートフォンやタブレット、家庭用ゲーム機でオンライン

ゲームをして過ごす時間が増加傾向。それに伴い、子供が親の許

可なく課金してしまったというトラブルが全国的に報告されて

います。令和２年度に国民生活センター（全国）に寄せられた小・中・

高校生が当事者のオンラインゲームの相談件数は、前年度に比べ約

1.5 倍に！！祖父母のクレジットカードをお孫さんが不正利用

するケースもありますのでご注意ください。なお消費生活センタ

ーだよりは 3 か月に 1 度、広報おとふけに折り込まれて町内全戸に

配布されています。トラブル回避のため是非お読みください。 

木野・鈴蘭・共栄台・緑陽台 

雄飛が丘・柳町等の住宅街を巡回 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【順位】 

税込価格 単位：円

2021年 灯油１ℓ

9月 （９店舗） フル（４店舗） セルフ（５店舗） 基本料金 ５㎥ １０㎥

最低価格 88.80 153.00 149.80 1,950.00 6,325.00 10,373.00

最高価格 98.00 157.00 150.00 2,200.00 6,545.00 10,824.00

今月平均 94.73 154.00 149.90 2,121.67 6,435.00 10,602.17

前月平均 ― ― ― ― ― ―

前年度同月平均 75.08 130.00 126.12 2,115.17 6,415.83 10,567.00

ガソリン１ℓ LPガス（６店舗）

灯油・ガソリン・ＬＰガス価格調査（調査部） 

パークゴルフ大会を行いました（交流部） 

新型コロナウイルス感染拡大により緊急事態宣言が 9 月

30 日まで延長され、音更町の公共施設の臨時休館及び閉

鎖措置が取られることになりましたが、パークゴルフにつ

いては感染防止対策をとったうえでの実施が許可され、9

月 27 日(月)然別リバーサイドゴルフ場にて開催しまし

た。16名（男性 8名・女性 8名）の参加があり、辻会長

代行のあいさつの後、和気あいあい、会員同士の親睦を図

ることができました。今回は三密を避けるため懇親会は中

止し、パークゴルフ場にて表彰式を行いました。皆様、ご

協力ありがとうございました。（交流部長 田中一夫） 

男性の部 1位 中村会員 女性の部 1位 平会員 

新型コロナウイルス感染拡大による緊急事態宣言等のため、6月開

催予定だったくらしのサロンは残念ながら中止に…。現在、感染状

況を見つつ 11月下旬から 12月上旬の開催を考えています。決定

しましたら改めてご案内させていただきます。 

くらしのサロン（啓発部） 

男性の部 女性の部

1位 中村　五男 平   和子

2位 薩田     進  古川　房子

3位 高田　義光 阿部　光江

4位 田中　一夫 菅野　和子

5位 豊島　英俊 田原 まゆみ


